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VERKSAMHETSBERATTELSE 2010;
(maj 2010 -apr 2011)

Stockholms Brukarforening ar en lokalférening i Svenska Brukarféreningen. Vi har var lokal
i Slakthusomradet, Globens t-bana, och i den ar det Oppet-Hus man-fre 09-16. Alla 4r vilkomna
- vi har30-80 besok om dagen av medlemmar, allménhet, forskare, mediafolk etc.

Att bryta sitt narkotikaanvdndande och den ofta dértill hérande kriminella livsstilen, att
forsoka bygga ett nytt liv, med annat innehall 4r allt annat 4n enkelt! Det kan de av oss som
gjort den resan skriva under pa. Istillet for att sitta hemma med ett sjunkande sjalvfortroende
sd kan man ta sig till var lokal och méta andra manniskor i samma situation. Det gr bra att
bara ta en kopp kaffe och en pratstund, helt kravldst. Vi har IT, telefon, kopiator som man kan
1&na. Ar man osiker infér, eller misstrogen mot myndigheter s& hjilper vi till att ta kontakt. Vi
hjdlper ocksa till att ta reda pa var man ska vanda sig i olika angeldgenheter, och om man vill s3
foljer vi med, som stdd, vid besdk hos sjuk- social och kriminalvard etc.

Vi hjdlper till med smittskyddsprevention; vi informerar och skjutsar medlemmar till
infektionsklinik, vi hjélper till att boka tider och NYTT FOR 2010 &r att Karolinska
universitetssjukhuset Huddinge, infektionskliniken, tva gdnger i ménaden har ett par
sjukskoterskor stationerade hér, som erbjuder provtagning fér HIV och hepatit och kan ge
avancerad smittskyddsrddgivning. Det dr "drop-in” - ingen tidsbestéllning behdvs. De har
snabbt blivit omtyckta och uppskattade for den fina service de ger vara besdkare.

For dem som hamnat utanfoér samhallets krympande skyddsnit, har vi alltid en enklare maltid
och stugvarme. De enda krav vi stéller pa vara gister 4r att de inte begar brott i vir lokal. Detta
hander sa gott som aldrig.

Vi villkorar aldrig var hjdlp! Man 4r valkommen hit oavsett i vilket skick man befinner sig och
det ar alltid den hjdlpsékande som avgor hur hjdlpen ska se ut. Var mélsattning ar att hjilpa till
med det som behovs ~ ndr det behovs! Vi avstar ifran ideologier och véljer att férhélla oss till
verkligheten som den ter sig fér den enskilde. Vara bestkare dr vilkomna hit oavsett skick.
Fér personal och aktivister med eget ansvarsomrade ser det annorlunda ut; naturligtvis maste
den som representerar foreningen vara opaverkad och arbetsfor!

Vi som arbetar hdr har alla egna erfarenheter av narkotika och beroende, de flesta har
substitutionsbehandling och har genom féreningsarbetet lyckats férdndra tillvaron och gett
livet ett nytt innehall. Detta vill vi nu, genom vért arbete, ge vidare till vira olyckssystrar och -
broder. Nagra av oss har OSA, men de flesta arbetar hir ideellt, ofta i ngn form av
praktikdverenskommelse med vederbérandes sdf. Vi samarbetar med socialvard,
beroendevard, smittskydd, andra ideella féreningar och kriminalvard.
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Vi tar emot medlemmar pd arbetstraning; som ett inslag i dennes rehabilitering. Fr o m 2010
har vi blivit restriktivare vad galler praktikanordnande; Vi jobbar med ett problemtyngt
kollektiv, sd det ar en forutsattning att vi gor realistiska bedémningar rérande férmédga och
motivation.

Vi har brukarrad, i olika utvecklingsstadier, pd landstingets olika Metadon kliniker. En dagi
veckan uppsdks varje klinik av Brukarféreningspersonal, som sjilva ar beroendevards
patienter. De ér tillgdngliga féor medpatienternas idéer, fragor och eventuella klagom4l och de
bjuder pa kaffe och macka. Sedan gér man pa regelbunden basis igenom vad som kommit upp
under traffarna med den mottagningens personalrepresentanter. Detta ir ett forsok att
utveckla den lokala demokratin samt brukarnas inflytande éver den egna varden.

Antalet supportdrenden ékar stadigt, vi ar ofta kvar langt in pa kvillen och arbetar med vira
medlemmars olika problem. Denna kamratstédjande verksamhet pagar bade pa kontoret och
mobilt, via Johan Stenbéck, var mobile kamratstédjare, som si gott som sténdigt 4r ute och
bistdr medlemmar i néd. Cirka 1010!! drenden, dvs allt frén radgivning pa telefon till komplexa
insatser (fran foérsta kontakten med socialtjansten fram till behandlingshemsplacering)
handlades av Stockholms Brukarférening under 2010.

Ekonomi

Vart drliga ekonomiska stod fran Socialtjdnstférvaltningen, Sthims kommun, blev dven 2010
335.000:-. Numera stéds vi dven av Liding6, Haninge, Botkyrka, Uppl Bro, Vaxholm och
Sundbyberg som alla givit oss verksamhetsbidrag. Sammanlagt ca 30.000:-

For ett par &r sedan hade vi parallellt med 6vrigt arbete en aktion gillande vart indragna
landstingsbidrag. Vi stod vid landstingsgrindarna och delade ut information om vilka vi ar, vad
vi gor och vad indragningen stéllde till med for virt arbete bland Stockholms narkomaner.
Detta gav resultat och 2009 fick vi tillbaka bidraget frdn Stockholms ldns landsting; 50 000: -!!!
Ar 2011 har det vaxt till 200.000:-

Vi knot ocksd mdnga nya kontakter under den tid var aktion pagick, och vi fick m&nga nya
vanner i skiftande partifdrger. Moderater, Vansterpartister, Centerpartister och
Socialdemokrater har varit pa studiebesék hos oss. Kristdemokraterna och Miljépartiet har vi
besékt pa landstingskansliet
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PERSONAL.

Christina Paulsrud: Ordforande sedan arsmoétet 2008. Fungerar dven som kassaf6rvaltare
med ansvar for féreningens ekonomi. Har ansvar for kontakterna med media samt den som
skoter de externa kontakterna med politiker, myndigheter och makthavare. Hjilper de
nyblivna féreningarna runt om i landet med fragor rérande bidragsansokningar,
supportverksamhet etc. Handlagger supportdrenden. En av dem som forfattar foreningens
dokument. Sitter med i brukarrdd hos lansstyrelse och Socialstyrelse samt
Missbruksutredningens brukargrupp. Deltar i lokala brukarrad hos Stockholms
beroendecentrum och Maria-Capio. Foreldser p3 seminarier och utbildningar.

Johan Stenbick: Skéter den mobila delen av supportverksamheten; skjutsar medlemmar till
avgiftning och behandlingshem, fdljer med som stéd och medlare vi besék hos sjuk-, social- och
kriminalvérd. Tack vare Johans narvaro lugnas upprérda kdnslor ner, information gér fram och
den enskilde som vanligtvis upplevt sig som i underldge, har en bundsforvant som hjilper till
att fora vederbdrandes talan. Driver brukarrddet pa 44an.

Claes Hellers: Praktikant i jobb o utvecklingsgarantins tredje fas. Ansvarar for verksamheten i
var lokal. Tar hand om besdkare och receptionen, dokumenterar den dagliga verksamheten.
Skoter vart vaxande pressarkiv.

Johan Sandstréom: Ger service dt foreningens besdékare. Har tillsammans med Johan Stenbéck
hand om brukarradet pa 44an.

Kent Parde: Hjalper till med det dagliga arbetet i var féreningslokal. Bloggar om
amfetaminanvandares forbisedda behov av underhallsbehandling.

Lasse Holst: Svarar i telefonvéxeln och tar emot vara besdkare. Representerar foreningen pé
Maria bc. Ser till att vi har rent i lokalen. Lasses OSA anstéllning forlingdes tyvarr inte efter
2010.

Suzy Forsstrém: Har sedan foreningsstarten funnits med oss, hjalper da och da till med
telefonpassning, kopiering, service till besokare etc

Reza Maleki: Tar emot besdkare, ska arbeta med invandrarfragor, smittskydd mm.
Representerar féreningen i brukarradet pd Vastermalmsmottagningen. Drabbades av
personliga svarigheter varen/sommaren 2010 och arbetar inte kvar ldngre.

Mohammed Haidi: Praktikant i jobb o utvecklingsgarantins tredje fas. Tar emot besékare,
representerar féreningen pd Rosenlund, arbetar i receptionen tillsammans med Claes. Aker
med Johan till de olika klinikerna och haller kontakt med medlemmarna.
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Mirja Asplund: Praktiserade sex man. Hade huvudansvaret for arrangemanget av arets
brukardag/remembrance day. Samlade in enkitsvar; brukarnas egen enkit rérande
substitutionsvarden. Handlade av supportarenden.

Peter Asplund: Praktiserade tre médnader. Hjélpte Johan med praktisk support.
Joel: Vikarierade under semesterménaderna s att vi kunde ha dppet.

Goran Westvall: Hjdlpte oss genomféra Remembrance Day. Stéller upp med bil nir foreningen
haft behov av det.

Mikhail Simeonidis: Praktikant fran Solna sdf som i férsta hand varit upptagen med den
dagliga verksamheten i var foreningslokal.

Oskar Arnorssen: Tagit emot vdra besokare, fitt dem att kdnna sig vilkomna, hjalpt dem som
velat med myndighetskontakter. Skétt personalfragor. Oskar har gétt vidare och startat en
egen verksamhet

Memmon Ben Chaouch: Varit har pd praktik frdn Rinkeby Kista SDF.

Stort tack till SBF; Berne fér rdd och stéd, Magnus for hjdlp och installation av datorer och
ndtverk, Louise for registerhdllning och faktadokumentation kring vdr dagliga
besdéksverksamhet.

--00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00—00--

VERKSAMHETEN

Personal, praktikanter, arbetsmarknadsstod

Alla vira medarbetare ar foremadl fér nagon form av arbetsmarknadséitgird. Vi som arbetar i
brukarféreningen har alla bérjat med att praktisera .

Billigare rehabilitering dr svart att forestilla sig; Var verksamhet kostade 2010 ca 550.000 kr
dvs ca 46.000 per mdnad, hyran inkluderad. Fér denna summa haller sig 7-10 personer pa vart
kansli drogfria och borta fran destruktivt leverne - allt vart arbete dr ndgon form av
rehabilitering - om inte av de hjdlpsékande sa av oss sjilva. Sedan tillkommer alla vi hjilper!
Varje krona, satsad pa oss, dr en vinst ur samhallsekonomiskt perspektiv. D4 har vi inte ens
namnt det humanistiska! Férviantningarna pa oss ar mycket stora fran olika instanser; t ex olika
delar av Stockholms ldns landsting, men utan att vi erbjuds ekonomiska méjligheter att leva upp
till dem. Vi har praktikanter hos oss under kontraktsliknande former, ofta i samrad med nigon
utav Stockholms stadsdelsférvaltningar; for det mesta helt utan ersittning. Idag arbetar 1
person med OSA anstillning och 2 till 4r pa gadng. En medarbetare ir anstilld med
lénebidrag.
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Vi har sedan hosten 2009 haft praktikanter fran AF, Jobb- och utvecklingsgarantins tredje fas
och hoppas kunna behélla dtminstone en utav dem som OSA eller lonebidragsanstalld.

Vi har ett par praktikanter som dr hos oss som ett led i samarbetet med vederbérandes sdf.
Tyvarr tar handledningen och omhidndertagandet av nya praktikanter s mycket tid i ansprak
att vi med nuvarande personalstat och ekonomi inte har méjlighet att finnas for de nya
medarbetarna i den utstrackning vi skulle vilja och samtidigt skota den dagliga verksamheten.
Detta gor att vi dr relativt restriktiva med att ta emot nya praktikanter. En praktik ska ju ge mer
an bara vara ett alibi for bibehallet socialbidrag!

SUPPORTverksamhet
Nedanstiende upprikning dr exempel pa hur vir supportverksamhet kan se ut:

e Vi har stillt upp som vakter pa helgmottagningen, for att forhindra langning.

¢ Visdker 6ka var ndrvaro under klinikernas éppet-tider i samma syfte.

e Detdr litt att man blir isolerad da man slutar knarka. Man har brutit med de gamla
vdnnerna och tycker inte man har sa mycket gemensamt med "vanligt folk”. Hir fyller
foreningen en viktig funktion, med personal som levt under samma villkor men som iven
hittat sin plats i det "vanliga samhaillet”. Istillet for att isolera sig i hemmet kan man
komma hit, fika, lidsa dagstidningen, surfa pa Internet eller bara prata bort en stund.

e Vara medlemmar av icke-svensk hiarkomst behéver ofta hjilp att tyda meddelanden frin
myndigheter samt att besvara dessa. Det hjilper vi till med.

e Foreningen fungerar som traff-punkt for medlemmar i och utanfor behandling. Det ir hit
man vinder sig med fragor om vard i allmdnhet och substitutionsbehandling i synnerhet.

¢ Vifungerar som en link mellan missbrukare och vard, genom att lotsa hjilpsokande

medlemmar rétt i varden. Da vira medlemmar ofta har misstro mot myndigheter
innebér detta att mdnniskor som annars inte skulle tagit dessa kontakter, tack vare
deras fortroende for oss, knyter kontakter med missbruksvarden och forhoppningsvis
far relevant hjélp! Detta blir mojligt pga att vi varit med, stottat den enskilde och hjalpt
honom formulera behovet.

Vi hjdlper medlemmar att starta behandling samt att kvarstanna i behandling.

Vi hjidlper medlemmar utéva sin ritt att vilja vardgivare, ibland gm att byta klinik.

Vi hjdlper ofrivilligt och felaktigt utskrivna medlemmar fa tillbaka sin behandling

Standigt pdgdende arbete i syfte att dstadkomma permanent dialog mellan personal och

brukare pa Stockholms olika beroendemottagningar.

e D& medlem fitt férsoksldgenhet, eller bradskande avhysts och méste lagerfora bohag,
har vi hjilpt till med flyttningen.

e Vid behandlingshemsvistelser eller avgiftningar har vi kért vederborande till tigstation
eller Arlanda/Bromma.

Vi har ocksd mdjliggjort dessa vistelser gm att ta hand om post, husdjur och krukviixter.
¢ Hemldsa medlemmar har kunnat ha sin postadress hos oss. Detta har varit vildigt
uppskattat da posten ar ett stort problem vid hemléshet.

e Alla narkomanvérdskliniker i Stockholm besoks av féreningsrepresentanter en gang i
veckan. Vi har da med oss fika. Detta for att komma i kontakt med dem som har problem

med dterfall eller av annan art.
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e Viarbetar ocksd aktivt uppsékande mot dem som dnnu ej har behandling. Vi kan da bli
deras ldnk in till social- och sjukvard.

e Vifdljer med som stéd vid besok hos lidkare, socialsekreterare mm

e Vifungerar som medlare da medlem hamnat i konflikt med nagon institution.

e Medlem, misstinkt for brott, kontaktar ofta oss innan rittegdng. Vi formedlar kontakt
med ITOK, som &r ett samarbete mellan landstingets beroendevird och kriminalvirden
och som kan informera om substitutionsbehandling i anstalt, fotboja och kontraktsvard.

e Infektionskliniken Huddinge sjh har tva ggr i mdnaden sjukskoterskor hos oss som tar
emot vira besékare, utan tidsbokning, for provtagning ang HIV och hepatit

¢ Viinformerar om smittskydd, hjilper till med smittskyddsprevention,

e Doktor Martin Kaberg KS samt MariaCapio gor en studie 6ver var smittskyddspreventiva
verksamhet och dess besokare

MEDLEMSKONTAKTER

Utskick per post dr nédvéandigt att kunna géra. Vi behéver ge ut virt NewsLetter regelbundet till
medlemmarna, i dagsldget var det linge sedan pga den stora arbetsbérda vi jobbar under.
Svenska Brukarforeningens hemsida fungerar idag alldeles utmirkt som kontaktvig till manga
av medlemmarna. Féreningen anvinds ofta som informationskanal av myndigheter och
vérdgivare som vill nd virt medlemskollektiv och da ir hemsidan en méjlig vig.

FORMALISERADE MOTESFORMER.

Kvalitetsrad:

Hir avhandlas fragor av generell karaktir. Aven samarbete med andra instanser behandlas.
Daniel Uppstrém, SBC, har kontaktat oss for en nystart av kvalitetsradet. Under 2010 bjod Asa
Magnusson, SBC, in till ett initialt méte som rérde hela beroendecentrum.

Ett par moten har hallits hos SBC specifikt gillande substitutionsverksamheten.
Brukarrad/lokal demokrati:

Vér ambition ar att brukarrad ska finnas vid alla mottagningar som tillhandahaller
substitutionsvard. I nuldget finns etablerade moétesdagar eller ansatser dirtill, vid
Metadonprogrammets olika 6ppenvardsmottagningar, .

Minst en formiddag i veckan finns foreningsrepresentanter som ocksi dr patienter pa kliniken,

tillgdngliga for sina medpatienter pa mottagningen. Da diskuteras énskade forindringar, lokala
problem etc. som representanterna tar upp med avd. forestindare och personalrepresentanter
som de triffar en gdng/manad i avsikt att hitta 16sningar pa dessa problem.
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Maria Capio: Kontakt har etablerats med ledningen for opiatverksamheten; vi triffas med ca 2
mén mellanrum och pratar om principiella frigor, diskuterar uppkomna problem samt delger
varandra information.

Vi har suttit med i brukarradet pa SKL, "Kunskap till praktik” men da de flesta deltagarna i detta
sk” brukarrad” bestdr av annat dn brukare och initiativtagaren till det inte heller ir en
brukarorganisation kdnner vi oss tveksamma till att delta. Féreningar som nirmast kan
beskrivas som anordnare av vard sitter med och representerar brukarna - dvs sina egna
klienter bl a!?! En av oss prioriterad fraga ar att dterta det egna mandatet och slippa se oss
foretrddda av representanter utan egen erfarenhet, vars deltagande motiveras med att de "har
nagot att tillfora”.

Vi har, tillsammans med AKTA brukarorganisationer (brukarorganisation=styrelsen ska besta
av brukare, dessa ska ha beslutsritten. I var definition ska det vara minst 80% brukare i
styrelsen och detta ska vara stadgefast for att organisationen ska kunna kalla sig
brukarorganisation) startat ett genuint brukarrad; Nothing about us without us! De évriga
organisationerna dr: Foreningen Sthims hemlésa, x-Cons,och Rose Alliance. Ett par
organisationer som var med fran start har av olika skil tvingats att avsta frin medverkan.....

BRUKAR-ENKATEN

Under hosten 2010 startade lokalféreningarna i Sthlm, Skdne och Géteborg sitt arbete med att
samla in sk brukarenkdter. Var riksorganisation, Svenska Brukarféreningen, har i samarbete
med oss tagit fram ett frdgeformular som vander sig till patienter i underhéllsbehandling. Till
skillnad fran den slumpvisa utsinda patientenkit som SLL skickar ut varje ar, s4 dr var enkit
formulerad av brukarna sjilva. Det betyder att de frigor vi stiller handlar om det
beroendevardens patienter, dvs vi, anser vara viktigast. Vi frigar inte om bemétande. Diremot
mycket om fortroende och tillit. Lokalféreningarnas personal har varit runt pa mottagningarna
samt i Sthlm dven vint sig till besékarna i foreningslokalen. Totalt har vi fitt in 320 st. Nir den
insamlade datan sammanstillts och analyserats, vilket beridknas vara klart sommaren 2011 ska
vi fordjupa oss i de problemomraden som kan identifieras och komma med forslag pa atgirder.
Dérefter, hosten 2011 kommer vi att bjuda in berérda kliniker, politiker och
myndighetspersoner till méten dar vi hoppas pa konstruktiva samtal kring brukarnas situation
i framtidens substitutionsvard.

EVENTS under 2010
Socialtjdnsten bjudit in till div informationstriffar i vilka vi medverkat.

Svenska Brukarféreningen hade ett stort och fullsatt seminarie viren 2010 dir Christina
Paulsrud var en av talarna och marktjinsten skéttes delvis av var personal.

Remembrance Day/Internationella Brukardagen den 21 juli hdlls enl traditionen pa Sergels
Torg, Plattan. Till minnet av viara doda kamrater delade vi ut info om narkotikaanvindarnas
levnadsvillkor, vi hade ocksé en hdgtalaranlidggning dir den som ville dela med sig av nigot som
hade med dagens dmne att gora var vilkommen upp och prata. Nigra talare dék upp och delade
generost med sig av privata kidnslor och upplevelser.
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SKL, kunskap till praktik, i Oskarshamn och Karlskrona, hade Christina Paulsrud som
oppningstalare da de startade den 4 dgr ldnga basutbildningen, “riskbruk, missbruk och
beroende”

Under dret har vi 6kat vart engagemang i hepatit c frigan,; tillgdngen till behandling, prevention
och information - en hjirtefraga dr att 6ka medlemmarnas medvetande om det allvarliga i en
hepatit c infektion. Tillsammans med Svenska Brukarféreningen deltar vi i "Liver or die”

Vi har varit ute och forelist for blivande arbetsterapeuter, Karolinska institutet, om hur
tillvaron kan te sig om man ar opiatberoende med allt vad som dit tillhér - kriminalitet, social
utslagning, hur man tar sig dédrifran via substitutionsbehandling och hur den resan kan se ut.
Allt vi berdttar om har ett sjdlvupplevt perspektiv, det giller den personen som berittar och kan
inte generaliseras. Detta i Kontrast till vad man vanligtvis brukar delges om narkomaner. Vi
klumpas ofta ihop och beskrivs statiskt och schablonmissigt.

Julbord: Som vanligt bjéd vi vira medlemmar pa julbord under tva dagar i december!
Sammanlagt kom ca 200 medlemmar och lit sig vil smaka. Personal stillde upp och griljerade
skinka och lagade Janssons frestelse till julbuffén. Seasam Food och Wurstmaster skinkte
storre delen av julmaten - STORT TACK!!!

Jarva-avdelningen

Reza Maleki har lagt ner mycket arbete pa att nystarta Jarva avdelningen. Tillbringat tid hos
Bjorn Hjerdin, All-teamet Tensta, och forsoker strukturera upp samt hitta fler intresserade
volontirer.

e Vir primira mélsittning ir att komma i kontakt med narkotikaberoende personer som
ej har nagon kontakt med myndigheterna, dd kunskapen om de stéd- och hjilpresurser
samhillet erbjuder ofta dr bristfillig bland vara vinner pa Jarva.

e Vivill forséka finga upp ungdomar med invandrarbakgrund som hamnat snett.
Vi vill stédja vira medlemmar i deras kontakter med myndigheter - socialtjanst,
sjukvard, kriminalvard etc.

o Vivill verka for att eliminera de negativa effekter som kulturkrockar mellan olika
grupper kan innebaéra.

Lokal féridldraférening -Ansatser till en sidan har funnits sen foreningens start. Ett antal
anhériga med intresse for att driva en sddan har funnits men bristande resurser har gjort att de
inte getts den uppmérksamhet de behovt, till for ett ar sedan d4 tre personer bérjat utveckla
den pa ett mer fokuserat vis. Den drivande kraften, Gunnel Ajneling, har kontinuerlig kontakt
med ett antal férdldrar som ringer henne /blir uppringda regelbundet for stéd och kontakt.En
faktor som forsvarar ar att vara fordldrar och anhériga ofta ér till Aren komna och inte orkar
med av olika anledningar, ohilsa dr en. Vi har eldsjélar, men ér i dagsliget i behov av
forstirkning till anhérigavdelningen.
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SAMARBETEN/UPPDRAG- Under det gdngna dret har vi kunnat erbjuda ett antal medlemmar
mojlighet att arbetstrina pa foreningen i samarbete med resp. stadsdel. Detta har di varit ett
centralt inslag i vederbdrandes rehabilitering. Skarpnicks stadsdelsforvaltning samt
Kungsholmen har OSA-tjdnster hos oss. Skarpnéck har till dags datum haft sammanlagt tre st. -
en dr fortfarande aktuell,en ny dr pa gng. Utéver det har vi haft praktikanter dirifran. Rinkeby-
Kista har haft tvd praktikanter hdar. Bromma stadsdelsforvaltning har haft samarbete med oss
rorande praktikanter. Botkyrka har haft en praktikant hos oss, likasa Nacka, Solna och
Kungsholmen.

AF Kista samt Globen har vardera haft en praktikant fran Jobb och utvecklingsgarantins tredje
fas hos oss.

KRIMINALVARDEN: Nigra i personalgruppen fungerar som lekmannaévervakare i samarbete
med Frivarden.

Referenter/kontaktpersoner

Skarpnick: Stefan Ekerhov 08-50815339,

Kungsholmen sdf: Bjorn Sjélander 08-50808659

Rinkeby/Kista sdf: Kerstin Lindblom, 08-50802276, Jaime Vega
Bromma: Maud Gobel 08-508 06 00 Enheten for hemlosa: Annika Forsberg
Jobbtorget Farsta: Monica Sterin, 08-5083559

Socialtjansten Noaks Ark: Isa Samuelsson 08-50812563

Hisselby socialtjinst: Parri Alvendahl, Sami Persson
Enskede,Arsta Vantor, Nettan Warfvinge

Solna sdf: Gunhild Jansson (fd narkomanvardsbyrin)
Varmdo kommun; Karin Hohman08-57048552

Frivarden, Fridhemsplan My Hansson, Pernilla Takash, Ulla Bjork,

AF Kista: Gunilla Rosengren 010-486
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Rainbow-Bo Holmberg, Helping hearts - Billy Hoijer, Tjuvgods-Curre Cederstrém ordf,
X-Cons - Peter Soderlund ordf, Féreningen Stockholms Hemlésa, Rolf Nilsson ordf,

EXTERNT ARBETE - Vi har fatt mycket utrymme i media, bade tidningar samt TV och radio har
uppmérksammat oss och intresserat sig for var standpunkt i olika frigor som berér vira
medlemmars liv,

Vi vill avsluta verksamhetsberdittelsen med féljande citat ur vér féreningsdoktrin:.

“Vdrt hjdrta finns framférallt hos de mest utsatta av vdra medlemmar. Det dr mdnniskor som har svdrigheter med att klara av
ambitidsa 6ppenvdrdsprogram och som dirfor riskerar att hamna mellan de glest placerade stolarna som den nedbantade
beroendevdrden idag erbjuder oss narkomaner. Kanske kan vi alla dntligen fé komma till uttryck med vdra livserfarenheter
genom Svenska BrukarfGreningen, och foérhoppningsvis kan ddrmed en fruktbar dialog med vdrdgivare, myndigheter, verk,
organisationer samt resten av samhdllet komma igdng.”

/Christina Paulsrud. Ordférande
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